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Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский 

сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание 

ребенка. Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного 

потенциала дают: специально организуемая социально-педагогическая 

диагностика с использованием бесед, анкетирования, сочинений; посещение 

педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в 

детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на 

знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. 

Диагностика, предваряющая взаимодействие педагога с семьей 

дошкольника направлена на: 

1. Определение педагогических интересов родителей, их потребностей в 

сотрудничестве с педагогами ДОУ. 

2. Изучение особенностей семейного воспитания, проблем конкретных 

родителей в воспитании детей. 

3. Изучение благополучия детско-родительских отношений, основных 

проблем в воспитании дошкольников. 

Первичная педагогическая диагностика представляет собой комплекс 

методов, включающий наблюдение за общением родителей и детей в 

утренний и вечерний отрезок времени, беседа с родителями «Мой ребенок», 

беседа с родителями «Наша семья и ребенок».  

В ходе наблюдений за общением родителей с ребенком в утренний и 

вечерний отрезок времени воспитатель может обратить внимание на 

следующие показатели: 



· Эмоциональный настрой взрослого и ребенка на общение (ребенок 

встречается с близкими радостно, спокойно, равнодушно, с нежеланием, 

раздраженно) 

· Эмоциональный настрой взрослого на общение с ребенком- взрослый 

вступает в общение с удовольствием, спокойно, с нежеланием, раздраженно 

· Особенности взаимодействия взрослого и ребенка в общении- 

сотрудничают, умеют договориться; не взаимодействуют, каждый 

занимается «своим делом»; конфликтуют, не могут прийти к общему 

решению. 

· Особенности воспитательной тактики родителя - при затруднениях 

взрослый настаивает, угрожает наказанием, уговаривает, убеждает, 

принимает позицию ребенка, ищет компромиссы. 

· Типичная позиция, которую занимает каждый в общении - Лидер 

(указывает, направляет, заставляет, оценивает), Партнер (советуется, 

сочувствует, напоминает, интересуется, согласовывает), Отстраненный 

(выслушивает, отвлекается, молчит, задает формальные вопросы) или др. 

· Возникающие трудности, конфликты, их причины, пути выхода из 

затруднительных ситуаций. 

Эти проявления взрослого и ребенка может дать воспитателю общую 

картину их взаимоотношений, поможет понять родительскую тактику 

воспитания ребенка в семье, типичные трудности и проблемы. Лучшему 

осознанию особенностей понимания родителями своих детей, проблем 

семейного воспитания будут способствовать беседа и анкетирование 

родителей. 

  

 

 

 

 

 



Беседа для родителей «Мой ребенок» 

(Модифицированный вариант О. И. Бочкаревой) 

Цель: выявление представлений родителей о своем ребенке, некоторых 

особенностей семейного воспитания. 

Методика проведения: В индивидуальной беседе родителям 

предлагается ответить на вопросы об особенностях ребенка, 

Вопросы: 

1. Каков Ваш ребёнок? (уверенный, нерешительный и т.д.) 

2. Считаете ли вы ребёнок ребёнка самостоятельным? Почему? 

3. Замыкается ли Ваш ребёнок после замечаний? 

4. Насколько общителен с окружающими? 

5. Что в Вашем ребёнке вас раздражает; как вы с этим справляетесь? 

6. Что вам особенно нравится в Вашем ребенке? 

7. Как вы обычно общаетесь с ребёнком? Отвечаете ли на все его 

вопросы? 

8. Даёте ли вы ребёнку возможность высказаться, даже если 

рассуждения кажутся Вам глупыми? 

9. Наказываете ли Вы ребёнка, и как ребёнок реагирует на это? 

10. Считаете ли вы важным помогать ребенку в случаях затруднений? 

11. Решаете ли вы с ним его проблемы? 

Результаты беседы позволяют воспитателю увидеть, каким 

представляется дошкольник его близким, какие методы наиболее типичны 

для воспитания ребенка в данной семье. 

Для изучения педагогических потребностей родителей, источников 

повышения их педагогической культуры воспитатель может использовать 

анкетирование родителей. 

 

 

 

 



Беседа для родителей «Наша семья и ребёнок» 

Цель: выявление традиций семей дошкольников, увлечения ребенка и 

его близких, особенностей семейного микроклимата и отношений близких к 

ребенку. 

Методика проведения: В индивидуальной беседе родителям 

предлагается ответить на следующие вопросы: 

1. Как вы отмечаете семейные праздники? 

2. Существуют ли особые традиции при проведении этих торжеств? 

3. Какое участие в семейных праздниках принимает ребенок? 

4. Любит ли Ваш ребенок делать что-нибудь вместе со взрослыми? 

5. Какие дела Вы можете ему доверить? 

6. В какие игры он любит играть дома? Во что Вы чаще всего играете с 

ребенком? 

7. Кто из членов семьи чаще всего играет с ребенком? Какие роли 

разыгрываются? 

8. Если в семье есть старший брат или сестра, наблюдаете ли вы, во что 

играю дети, организуют ли старшие дети игры? 

9. Проявляет ли ваш ребенок заботливое отношение к Вам и другим 

членам семьи? 

10.Умеет ли ваш ребенок словами выражать сочувствие, 

сопереживание? Приведите примеры. 

11. Самостоятельно ли ребенок проявляет свое заботливое отношение к 

близким или по Вашему совету, просьбе, требованию? 

12. В каких конкретных поступках проявлялась инициатива ребенка в 

оказании помощи, заботы? 

13. В каком настроении обычно находится Ваш ребенок? Часто ли 

проявляет радость, удовольствие? Как часто меняется его настроение? 

(Отметить причины отрицательных реакций: плач, страх). 

14. Какие черты характера ребенка Вам не нравятся? Что бы вам 

хотелось изменить в нем? Как вы думаете, почему возникли эти черты? 



15. Какие книги вы читаете ребенку? Обсуждаете ли вы прочитанное? 

Любит ли ребенок слушать сказки, рассказы? Сопереживает ли он героям? 

В результате имеющихся данных воспитатель получает информацию 

об особенностях взаимоотношений родителей с детьми детей, что интересует 

и волнует их в воспитании ребенка, какие проблемы испытывают родители в 

процессе семейного воспитания. 

На следующем этапе диагностики воспитатель подробнее исследует 

семьи тех детей, у которых наблюдаются поведенческие нарушения, 

проблемы взаимоотношения со сверстниками, низкий уровень 

эмоционального благополучия в семье. Преодоление этих и многих других 

поведенческих проблем невозможно без изучения сферы детско-

родительских отношений. 

На этом этапе педагог совместно с психологом может использовать 

психолого-педагогические диагностики, позволяющие ему понять 

особенности детско-родительских отношений проблемных семей: и беседы с 

ребенком «Семейное интервью» (Захаров А.И.), «Родительское сочинение» 

(автор Столин В.В., адаптация Тащиевой А.И.), анализ детских рисунков на 

тему «Моя семья». 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Интервью с ребенком» (автор А. И. Захаров) 

Цель – выяснение особенностей внутрисемейных отношений и роли 

ребенка в семье. 

Методика проведения: в свободной беседе ребенку задаются 

следующие вопросы: 

1. С кем ты живешь дома? 

Обычно ребенок на 1-е место ставит наиболее значимое для него лицо, 

к которому он испытывает чувство привязанности. На последнем месте 

ребенок называет наименее значимое для него лицо. 

2. Если бы ты играл в воображаемую игру «Семья», кого бы ты в ней 

изображал: маму, папу или себя? 

Старшие дошкольники обычно выбирают роль родителя того же пола, 

обнаруживая возрастную потребность в ролевой идентификации с ним. Если 

ребенок выбирает родителя другого пола, то это подчеркивает диспозицию в 

отношениях с родителями того же пола. 

3. Если бы дома никого не было, кого бы ты ждал в первую очередь 

(маму, папу; папу, маму?). 

Если в ответе мать не стоит на первом месте, то это свидетельствует об 

эмоциональных проблемах в отношениях с ней. 

4. Если с тобой случилась беда, тебя обидел кто-то, ты всегда бы 

рассказал об этом маме, поделился бы с ней или не всегда? (Этот вопрос 

повторяется в отношении отца.) 

Меньшая откровенность указывает не столько на конфликт, сколько на 

отсутствие доверительных отношений с детьми. 

5. Скажи, ты боишься или нет, что тебя накажет мама (папа)? 

6. Если бы ты вырос и сам стал мамой (папой), у тебя были бы девочка 

(мальчик), то ты бы так же относился, воспитывал ее (его), как к тебе 

относятся, воспитывают родители, или по-другому? 



Обычно дети стремятся, не меняя родительскую роль, сохранить 

хорошие отношения. Ведущий мотив при этом — страх утраты любви, угроза 

которой существует у чрезмерно занятых и принципиальных родителей. 

7. Когда ты вырастешь, ты будешь, как папа (мама), работать? 

Предпочтение той же профессии, как правило, признак высокого 

авторитета родителей в представлении детей. 

Результаты беседы помогут воспитателю выяснить особенности 

детско-родительских проблем таких, как наказание дошкольников, 

авторитетность родителей, их значимость для детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Анализ рисунков на тему «Моя семья» 

Цель: изучение восприятия ребёнком своего места в семье, отношения 

ребёнка к семье в целом и к отдельным её членам. 

Для исследования необходимы: лист белой бумаги (21*29 см), 6 

цветных карандашей (чёрный, красный, синий, зелёный, жёлтый, 

коричневый). 

Методика проведения: детям предлагается нарисовать рисунок о своей 

семье, тема и содержание рисунка не уточняется. После рисования может 

быть проведена беседа с ребенком. 

После выполнения задания ребёнку задаются вопросы: 

1. Скажи, кто тут нарисован? 

2. Где они находятся? 

3. Что они делают? 

4. Кто это придумал? 

5. Им весело или скучно? Почему? 

6. Кто из нарисованных людей самый счастливый? Почему? 

7. Кто из них самый несчастный? Почему? 

При опросе пытаться выяснить смысл нарисованного ребёнком: 

чувства к отдельным членам семьи; почему ребёнок не нарисовал кого-

нибудь из членов семьи; что значат для него определённые детали рисунка 

(птицы, зверушки и т.д.). Нельзя настаивать на обязательном ответе, если 

ребёнок не хочет отвечать – он может не отвечать. 

Анализ полученных результатов: 

Анализ структуры рисунка 

Обычно, ребёнок переживающий эмоциональное благополучие в семье, 

рисует полную семью. Искажение реального состава семьи - это 

эмоциональный конфликт. Варианты: 

1. вообще не изображены люди; 



2. изображены только не связанные с семьёй люди (травматические 

переживания, связанные с семьёй; чувство отверженности, чувство 

небезопасности, большой уровень тревожности); 

3. уменьшение состава семьи, «забывают» рисовать тех членов семьи, 

которые им менее эмоционально привлекательны, с которыми сложились 

конфликтные отношения (ребёнок разряжает неприемлемую эмоциональную 

атмосферу, избегает негативных эмоций; конкуренция с братьями или 

сестрами, ребёнок «монополизирует» любовь и внимание родителей); 

4. вместо реальных членов семьи ребёнок рисует маленьких зверушек, 

птиц (ребёнок идентифицирует зверей и птиц с братьями и сёстрами, чьё 

влияние в семье стремится уменьшить); 

5. вместо реальной семьи рисует воображаемую семью (зверят, семью в 

волшебной стране, игрушки) - возможно ребёнок ощущает эмоционально 

отвержение в своей семье; 

6. ребёнок не рисует себя или вместо семьи рисует только себя 

(ребёнок не включает себя в состав семьи, что свидетельствует об отсутствии 

чувства общности; ребёнок чувствует отвержение); 

7. увеличение состава семьи (дети часто включают в рисунок 

посторонних людей, дополнительно нарисован ребёнок того же возраста - 

выражение потребности в равноправных, кооперативных связях, 

дополнительно нарисованы взрослые или вместо родителей - поиск человека, 

способного удовлетворить потребность ребёнка в близких эмоциональных 

контактах, возможно символическое разрушение целостности семьи, месть 

родителям вследствие ощущения отверженности, ненужности); 

8. расположение членов семьи на рисунке указывает на некоторые 

особенности взаимоотношений в семье: сплочённость семьи (благополучие, 

восприятия целостности семьи); разобщённость членов семьи (низкий 

уровень эмоциональных связей); ребёнок рисует себя отдалённо (чувство 

отчуждённости); отделение другого члена семьи (негативное отношение 

ребёнка к нему, иногда наличие угрозы, исходящей от него); 



9. выбор цвета и связь с эмоциями (желтый, красный, зеленый – 

ассоциируются с положительными эмоциями; коричневый, черный, серый – 

негативные эмоциональные состояния); предпочитаемые цвета. 

Анализ особенностей графических презентаций отдельных членов 

семьи 

Дети, как правило, самыми большими по величине рисуют отца или 

мать, что соответствует реальности. Однако иногда соотношение размеров 

нарисованных фигур семьи- ребёнок старшего дошкольного возраста может 

быть нарисован выше и шире своих родителей. Это объясняется тем, что для 

ребёнка размер фигуры является средством, при помощи которого он 

выражает силу, превосходство, значимость, доминирование. 

Значительно меньшими, чем других членов семьи, себя рисуют дети: а) 

ощущающие свою незначительность, ненужность и т. п.; б) требующие 

опеки, заботы со стороны родителей. Большие фигуры рисуют 

импульсивные, уверенные в себе, склонные к доминированию дети. 

Необходимо обратить внимание на выражение отношения ребенка к 

нарисованному члену семьи с помощью содержания рисунка, линии, 

аксессуаров, деталей. На основании анализа рисунков делают выводы об 

отношении ребенка к родителям. 

Для того, чтобы полнее изучить особенности взаимоотношений 

старших дошкольников с близкими в семье может быть использована 

проективная беседа с ребенком. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Проективная беседа с детьми «Что бы ты сделал» 

(Модифицированный вариант методики Хоментаускаса Г.Т. 

«Рисунок семьи») 

Цель: изучение особенностей взаимоотношения дошкольника с 

близкими людьми. 

Методика проведения: ребёнку предлагают обсудить по очереди 6 

ситуаций. 

1. Представь себе, что у тебя есть два билета в цирк. Кого бы ты позвал 

с собой? 

2. Представь, что вся твоя семья идёт в гости, но один из вас заболел и 

должен остаться дома. Кто он? 

3. Ты строишь из конструктора дом (вырезаешь бумажное платье для 

куклы и т.д.), и у тебя плохо получается. Кого ты позовёшь на помощь? 

4. Ты имеешь … билетов (на один меньше, чем членов семьи) на 

интересный фильм. Кто останется дома? 

5. Представь себе, что ты попал на необитаемый остров. С кем бы ты 

хотел там жить? 

6. Ты получил в подарок интересное лото. Вся семья села играть, но вас 

одним человеком больше, чем надо. Кто не будет играть? 

Результаты методики позволяют воспитателю понять, кто в семье 

испытуемого ребенка более значим, кому он доверяет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Методика «День рождения» (автор М. Панфилова) 

Цель методики: изучение эмоциональных и коммуникативных 

особенностей   взаимоотношений старших дошкольников с членами семьи. 

Методика проведения:  

Начать необходимо с беседы о дне рождения, его дате, подарках, ярких 

впечатлениях. Ребенку предлагается нарисовать «атрибуты» дня рождения, в 

том числе стол со стульями, за который он будет рассаживать гостей. Если 

ребенок маленький можно использовать и заготовку - большой круг в 

качестве стола и десять кружочков-стульев вокруг. 

Ребенку дается следующая инструкция – «Давай поиграем с тобой в 

твой день рождения. Большой круг будет у нас столом, на котором стоит 

праздничный пирог со свечками. Свечек столько, сколько тебе будет лет. Мы 

их нарисуем. Вокруг стола расположены маленькие кружочки что это? 

Выбери стул, на который ты сядешь. Давай твой стул отметим звездочкой. 

— Кого ты хочешь посадить рядом с собой? А с другой стороны? 

Имена людей, названия игрушек, животных записываются около 

кружка, а номер выбора — внутри. После четвертого выбора можно время от 

времени предлагать повторяющийся вопрос: - Ты будешь еще кого-то сажать 

или уберем (зачеркнем) стульчики? Ответ ребенка дает возможность оценить 

его потребность в общении. 

Когда «именинник» заполнит все десять «стульчиков», его 

спрашивают, не нужно ли добавить их? 

— Если ты хочешь еще кого-то посадить, то мы можем дорисовать 

«стульчики»». 

Анализ результатов: 

 При оценке результатов обращают внимание на следующие 

показатели: 

1. Потребность в общении: 

а) используются все «стульчики» или добавляются новые — желает 

общаться в широком кругу; 



б) «стульчики» убираются (зачеркиваются) — желает общаться, но 

только с близкими людьми, в ограниченном кругу; 

в) выбираются игрушки, предметы, животные — несформированная 

потребность в общении или проблемы в общении с близкими. 

2. Эмоциональные предпочтения в общении: чем ближе люди 

располагаются рядом с ребенком, тем более близкие, доверительные, 

приятные отношения. 

3. Значимость социального окружения: 

а) количественное преобладание взрослых или детей, или предметов — 

наличие опыта общения с ними; 

б) половое преобладание в общении — наличие мальчиков или 

девочек, мужчин или женщин; 

в) преобладание какой-то группы (семья, детский сад, школа, двор, 

дача) - значимость соответствующей среды в общении. 

Результаты данной методики дадут возможность воспитателю изучить 

социальное окружение ребенка, его эмоциональное отношение к этому 

окружению, расположенность дошкольника к общению с членами семьи. 

Анализ результатов диагностики на данном этапе позволит 

воспитателям изучить особенности и проблемы детско-родительских 

отношений, понять, насколько дети ориентированы на взаимодействие с 

членами собственной семьи, изучить семейный опыт дошкольника, его 

эмоциональное и коммуникативное отношение к социальному окружению. 

Старший дошкольный возраст - это возраст, когда особое внимание 

семьи и самого ребенка нацелено на подготовку к школьному обучению. 

Поэтому педагогическая диагностика является условием оптимизации 

подготовки детей к обучению в школе в системе психолого-педагогического 

сопровождения семьи. Воспитатель здесь может использовать такие методы, 

как анкетирование (анкеты: «Насколько вы готовы быть родителем 

школьника» (Автор А. Колеченко), анкета «Мое мнение о школьной жизни 



ребенка») и проективная методика «Как я представляю своего ребенка в 

школе». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рисуночная методика для родителей «Как я представляю своего 

ребенка в школе» (Е.П. Аранаутова) 

Цели: изучение переживания взрослыми встречи со школой; видение 

родителями будущих первоклассников школьной действительности своих 

детей. 

Методика проведения. Родителям предлагается дома рисовать на тему 

«Как я представляю своего ребенка в школе». 

Анализ полученных результатов.  

1. Родители, проецируя в рисунках жизненные перспективы ребенка, 

чаще изображают то, каким хотят видеть своего ребенка (ожидания), реже — 

каким не хотят (опасения). Не следует оценивать рисунки как «хорошие» или 

«плохие». 

2. На рисунках можно увидеть представления родителей как, в чем они 

видят школьные перспективы детей: на уроке с учителем и одноклассниками, 

в общении только с учителем или только со сверстниками, с самим собой, с 

предметным миром школы или жизнью за ее пределами. Ребенок нередко 

представлен в образе идеального ученика, отличника, победителя 

олимпиады. Его изображают собранным, любознательным, усидчивым, 

инициативным, волевым, т.е. в качестве эталонов выступают высокие 

социальные показатели личностной зрелости. 

3. При выполнении родителями задания обнаруживаются части 

рисунков, в которых авторы как бы оставляют в школьных перспективах 

своего ребенка кусочек детства. Это может быть, например, высовывающаяся 

из портфеля любимая игрушка, иногда ребенок держит ее в руке. Это может 

выступать как свидетельство готовности родителя воспринимать право 

ребенка оставаться маленьким. Когда родители включают в пространство 

школы ситуации, которые напрямую к учебе не относятся, это объясняется 

способностью взрослого видеть жизненные перспективы ребенка, не 

ограниченные учебой и школьными отметками, желанием принимать своего 

ребенка таким, какой он есть. 



4. Бывают рисунки, в которых родители изображают фигуру ребенка 

лет на десять старше сегодняшнего возраста. Можно предположить, что ему 

приятнее оставаться в настоящем, в каждом текущем дне. 

1. Нередко рисунки родителей изобилуют многочисленными 

отметками «отлично», которые либо «высыпаются» из портфеля, либо стоят 

в тетради. Необходимо обратить внимание родителей на фантазии, связанные 

с ожиданием от ребенка особой исключительности. 

Полезно для осознания родителями собственных проекций 

сформулировать вопрос о том, будет ли симпатичен самому ребенку тот 

образ, который изобразил в своем рисунке взрослый? Захочет ли ребенок 

следовать ему? Что совпадает и что расходится в представлениях о школьной 

действительности в рисунках родителей и детей? 

Вопросы по рисункам родителей (в письменном виде): 

1. Вы нарисовали свои ожидания или опасения? 

2. Каким получился образ ребенка: положительным или 

отрицательным? Какой он в вашем представлении ученик, школьник? 

3. Что вы делаете сегодня, чтобы образ ребенка-школьника становился 

реальностью? Какими правами и ответственностью вы готовы наделить 

ребенка? Что ему позволено и что запрещено в роли ученика? 

4. Проявились положительные представления о школе? 

Результаты диагностики позволят воспитателям выяснить, необходима 

ли помощь родителям по вопросу готовности детей к школе, готовы ли 

родители к новой социальной роли их ребенка, а также определят 

особенности родительской позиции в ожидании школьной жизни ребенка, 

изучат переживания родителями о встрече со школой; как они видят 

школьную действительность своих детей. 


