
"Перестаньте думать негативно, не учите 

судьбу плохому..." 

"Не держите обид, Ваши обиды никому кроме 

вас не мешают..." 

"Даже маленькая позитивная мысль с утра 

способна изменить весь день" 

"Кто не мыслит позитивно, тому в жизни жить 

противно, не приходит счастье в дом, там где 

ноют день за днем!" 

" Не стоит ныть и унывать, 

А надо просто улыбнуться! 

Ведь, если сопли распускать, 

На них ты можешь... Поскользнуться :)  " 

"Не говори "я ошибся", лучше скажи "надо же 

как интересно получилось!!!" 

 

 

Дает право владельцу быть счастливым в любую погоду, 

при любом раскладе и любом начальнике 

 

 

 

 

ЛИЦЕНЗИЯ 

 НА СЧАСТЬЕ 
 

 

Виды разрешаемых действий: на 

усмотрение лицензиата 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бессрочная! 
 



 

Лицензиат помни: 

 

-Если из любой проблемы убрать эмоции, 

останется просто ситуация. 

-Безвыходных ситуаций не бывает!  

-Не ошибается лишь тот, кто ничего не делает. 

-Трудность - это возможность измениться. 

-Тот кто мыслит позитивно имеет решение для 

каждой проблемы, а кто мыслит негативно имеет 

проблему в каждом решении. 

-Если меня критикуют, значит верят в мои силы 

сделать еще лучше! 

- Боишься - не делай!!! Делаешь - не бойся!!! 

 

Подписавшийся ниже лицензиат, вправе применять выбранные 

меры для поддержания собственного психологического здоровья, в 

любое время, при условии, что осуществление данных мер не 

должно нарушать права и свободы других лиц. 

 

 

 

Ф.И.О._____________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 

 

Что я имею право делать, чтобы чувствовать себя счастливым: 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 
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