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Цель: вовлечение максимального числа родителей в образовательный процесс, осуществляемый с детьми средней группы. 

Задачи:  

1. Создать условия открытости образов в пространстве группы (информация родителей о предстоящих темах недели, детском продукте, 

ожидаемой помощи родителей, участие родителей в мероприятиях, деятельности, режимных моментах и т.д.) 

2. Обеспечить, педагогическое (психологическое) просвещение родителей по направлениям: 

 особенности развития детей 5 года жизни; 

 создание оптимальных условий дома для ребенка; 

 способы общения и взаимодействия с ребенком; 

3. внедрить в работу нетрадиционные формы взаимодействия с родителями. 

   

Месяц Название мероприятия Цель проведения мероприятия 

Сентябрь 1.  Совместная подготовка к учебному году (обновление 

группового инвентаря, участка), обновление 

тематических центров в группе (физкультурный, 

театрально-музыкальный, центр конструирования,  

центр развития речи, центр природы, центр сюжетно-

ролевых игр, центр дидактических игр, книжный центр, 

центр изодеятельности). 

2. Беседы с родителями «Утренняя гимнастика – залог 

бодрого настроения». 

3. Наглядный материал для родителей «Возрастные 

особенности дошкольников 4-5 лет» 

4. Консультация «Коронавирус. Меры профилактики. 

Симптомы данного заболевания». 

 5. Беседа с родителями «Начинаем учиться вместе!» 

 6. Консультация «Все о развитии детской речи». 

7. Анкетирование родителей. Тема: «Какой вы 

родитель?». 

8. Стенд для родителей «Как мы живем?» - отражающий 

культурно-досуговую деятельность детей. 

 

 Настроить родителей на плодотворную совместную работу по плану 

и правилам группы. 

 Дать понять родителям о значении зарядки в жизни детей. 

 Ознакомление родителей с основными факторами, 

способствующими укреплению и сохранению здоровья 

дошкольников. 

 Привлечь родителей к информации об возрастных особенностях 

детей в среднем дошкольном возрасте. 

 Ознакомление родителей с планом на год. Привлечение родителей к 

участию во всех мероприятиях, обмен мнениями о делах группы 

прошлого года и рекомендации родителей на этот год. 

 Повышение педагогической культуры родителей. 

Октябрь 1. Осенний праздник для детей и родителей. 

2. Родительское собрание: тема «Характеристика и 
 Побуждать детей и родителей к совместной подготовке мероприятия. 

Способствовать созданию положительных эмоций. 



особенности воспитания детей 5-го года жизни» 

3. Папка-передвижка «Роль семьи и детского сада в 

формировании здоровья детей». 

4. Педагогический всеобуч «Что надо знать о своём 

ребёнке». 

5. Консультация «Игра, как средство воспитания 

дошкольников». 

6. Анкетирование родителей. Тема: «Знаете ли вы своего 

ребенка?». 

7. Выставка поделок из природного материал «Дары 

осени». 

 

 Познакомить с задачами воспитательно-образовательного процесса и 

планами на предстоящий учебный год. 

 Формировать у родителей потребность в здоровом образе жизни, 

помочь овладеть теоретическими и практическими навыками и знаниями 

об укреплении и сохранении здоровья. 

 Анализ информации о воспитанниках и их семьях. 

 Распространение педагогических знаний среди родителей, 

теоретическая помощь родителям в вопросах воспитания детей. 

 

Ноябрь 1. Консультация: Тема: «Навыки этикета, которыми 

могут овладеть дошкольники». 

2. Развлечение «День матери». 

3. Наглядный материал для родителей «Хозяйственно-

бытовой труд детей 4-5 лет». 

4. Консультация «Одежда для детей в группе». 

5. Создание знаков дорожного движения с детьми и 

родителями. 

6. Памятка для родителей «Помогите детям запомнить 

правила пожарной безопасности». 

 

 Познакомить родителей с данной проблемой и дать рекомендации. 

 Вовлечение родителей в педагогическую деятельность. 

 Дать родителям знания о воспитании у ребёнка культуры поведения. 

 Объединение усилий педагогов и родителей по приобщению детей  к 

основам ПДД. 

 Знакомство родителей с методикой ознакомления дошкольников с 

правилами пожарной безопасности. 

 Анализ информации и выявление вопросов, волнующих родителей. 

 

Декабрь 1. Консультация «Грипп. Меры профилактики. 

Симптомы данного заболевания». 

2. Памятка для родителей «кодекс здоровья». 

3. Индивидуальные беседы по теме «ЗОЖ» 

4. Украшение участка снежными постройками, 

гирляндами и игрушками, сделанными своими руками 

из бросового материала. 

5. Выставка поделок. Тема: «Новый год». 

6. Памятка для родителей «Как отвечать на детские 

вопросы?». 

7. Проведение  акции «Покормите  птиц зимой». 

 Ознакомление родителей с основными факторами, 

способствующими укреплению и сохранению здоровья дошкольников. 

 Пропаганда здорового образа жизни. Привлечение внимания семьи к 

вопросам оздоровления детей в домашних условиях 

 Вовлечь родителей в совместную работу по постройке снежного 

городка и украшения участка с целью совместного творчества. 

 Побуждать детей и родителей к совместной подготовке мероприятия. 

Способствовать созданию положительных эмоций. 

 Повышение педагогической культуры родителей. 

 

Январь 1. Беседа: «Чем заняться с ребенком в свободный  Установление доверительных отношений с родителями. 



вечер». 

2. Памятки для родителей: «Искусство наказывать и 

прощать», «Как правильно общаться с детьми». 

3. Консультация «Самостоятельность ребенка.  Ее 

границы». 

4. Памятка для родителей. Тема: «Приглашаем к 

сотрудничеству». 

5. Индивидуальные беседы. Тема: «Закаливание – одна 

из форм профилактики простудных заболеваний детей». 

6. Памятка для родителей: «Три основных способа 

познания окружающего мира». 

7. Консультация «Как сделать зимнюю прогулку с 

ребенком приятной и полезной?». 

8. памятка для родителей. Тема: «чаще говорите детям». 

 

Демонстрация заинтересованности воспитателя в воспитании конкретного 

ребёнка. 

 Формирование единого подхода к методам оздоровления и 

закаливания детей в детском саду и дома. 

 Повышение педагогической культуры родителей. 

 Выявление и анализ информации об условиях здорового образа 

жизни в семьях воспитанников. 

 Ознакомление с задачами по сохранению и оздоровлению здоровья 

детей. 

Февраль 1. Выставка детских рисунков: «Мой папа – наша 

защита». 

2. Спортивный праздник «Мама, папа, я – спортивная 

семья». 

3. Консультация «Роль отца в воспитании ребёнка». 

4. Наглядный материал для родителей «Поздравляем 

наших пап»; «Масленица». 

5. Памятка для родителей «Несколько советов по 

организации и проведению детских праздников». 

6. Беседа «Возможные формы отдыха детей и 

родителей». 

 

 Приобщение семей к здоровому образу жизни, активному отдыху, 

спорту. Включение родителей в совместную деятельность. 

 Информировать родителей о значении роли отца в воспитании 

ребёнка. 

 Включение родителей в работу группы по проведению тематической 

выставки родителей и детей. 

 

Март 1. Праздник 8-е марта (подготовка и оформление 

группы). 

2. Папка-передвижка «Мамочка любимая, самая 

красивая!». 

3. Консультация «Весенняя одежда». 

4. Консультации для родителей «Определение качества 

продуктов». 

5. Анкетирование родителей: «Физическое развитие 

 Демонстрация творческих способностей детей, сформировавшихся 

умений и навыков. 

 Проконсультировать родителей о значении в питании детей качества 

продуктов. 

 Реализация единого воспитательного подхода по привитию детям 

здорового образа жизни детском саду и дома. 



вашего ребенка».  

6. Консультации для родителей: «Закаливание укрепляет 

организм». 

Апрель 1. Семейная акция «Мы выходим на субботник». 

2. Индивидуальные беседы с родителями: «Дисциплина 

на улице – залог безопасности пешеходов». 

3. Беседа «Детский рисунок – ключ к  внутреннему миру 

ребенка». 

4.памятка для родителей «Как измерить талант?». 

5. педагогический всеобуч «Музыка и дети» 

6. Консультация «Развитие творческих способностей 

ребенка». 

 

 Привлечь родителей к подготовке участка к летнему периоду 

работы. Дать возможность проявить единство, творчество и 

заинтересованность в благоустройстве участка 

 Привлечь родителей к полезной и нужной информации. 

 Выявление волнующих вопросов у родителей  по теме «развитие 

творческих способностей у детей». 

 Знакомство родителей с задачами программы воспитания и обучения 

в детском саду по теме «изобразительная деятельность ребенка». 

 Активизация педагогических знаний родителей. 

 Обогащение педагогических знаний родителей о развитии 

творческих способностей детей. 

 

Май 1.Итоговое родительское собрание: «Как повзрослели и 

чему научились наши дети за этот год». 

2. Консультация «Организация летнего отдыха детей». 

3. Консультация «Все о компьютерных играх». 

4. Памятка «Безопасность ребенка в быту» 

 

 

 

 Демонстрация сформированных умений и навыков, знаний детей, 

развитие взаимодействия детей, родителей и работников ДОУ. 

 Способствовать формированию коллектива группы.  

 Распространение педагогических знаний среди родителей, 

теоретическая помощь родителям в вопросах воспитания детей. 

 Нацелить родителей проявлять особое внимание к особенно 

подвижным детям в весенний пожароопасный период по их безопасному 

поведению 

 


