
 1 

 

Перспективный план работы с родителями на 2018– 2019 уч. г. 

 подготовительная группа. 

       

 

Основные цели: 

 - создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности 

родителей (способности разрешать разные типы социально - педагогических 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка). 

 

-обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни 

детского сада. 

 

-способствовать установлению сотрудничества детского сада и семьи в вопросах 

обучения, воспитания и развития детей дошкольного возраста. 

       

 Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

-изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения,   развития детей, условий организации разнообразной деятельности в 

детском саду и семье; 

 

-знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников; 

 

-информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей 

и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

 

-привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

 

-поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям 

и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в 

семье. 

 

-повышать психолого-педагогическую культуру родителей; 

 

-выявлять и транслировать положительный опыт семейного воспитания; 

 

-содействовать сплочению родительского коллектива с целью предупреждения 

межличностных конфликтных ситуаций; 

 

-способствовать установлению доверительных отношений между родителями и 

детским садом. 
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                                                             Сентябрь. 
 

 

 

 

Виды 

деятельности 

Активные формы работы Ответственные 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

-Родительское собрание общее. 

-Родительское собрание групповое: 

«Возрастные особенности детей старшего дошкольного 

возраста» 

- Сбор информации о семьях воспитанников. Подписание 

договоров. 

- Папка- передвижка «Осенние приметы». 

-Индивидуальные беседы. «Формируем навыки 

самообслуживания  у ребёнка». 

-Консультации:  

«Главные направления в развитии речи детей старшего 

дошкольного возраста». 

«Игра, как средство воспитания дошкольников». 

«Правила хорошего тона».  

«Значение и организация утренней гимнастики в семье». 

-Беседы с родителями о событиях прошедшего дня. 

 

администрация. 

воспитатели. 

Информационный 

блок 

-оформить группу и раздевалку к началу учебного года; 

-оформление «родительского» уголка: 

Расписание ООД, Объявления, Поздравления.   
Антропометрические данные детей на 1 полугодие. 

-Сбор информации о семьях воспитанников. Подписание 

договоров. 

-Фотогазета для родителей «Как я провёл лето!» 

воспитатели 

Участие 

родителей в 

образовательной 

деятельности 

-Участие во всероссийской викторине «Правила 

дорожного движения». 

-Выставка семейного творчества из природного материала 

«Осенний сувенир». 

Совместное творчество детей и родителей. 

-Анкетирование «Выявление потребностей  

родителей в образовательных и оздоровительных услугах» 

-Проект «Посади дерево» 

-Праздник  в группе с участием детей и родителей «День 

дошкольного работника» 

 -Субботник по благоустройству общей территории  

детского сада.  

-Помощь родителей в оформлении группы.  

- Попросить помощь в изготовлении «Почтового ящика» 

для вопросов родителей к сотрудникам ДОУ, а также 

интересных предложений на протяжении учебного года. 

 

воспитатели 

 

 

 

 

Администрация 

Информирование 

родителей с 

использованием 

средств ИКТ 

Ознакомление  с новыми фотографиями в разделе «Наши 

прогулки» на сайте ДОУ.  
воспитатели 
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                                                                  Октябрь. 
 

Виды 

деятельности 

Активные формы работы Ответственные 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

-Беседа «Чесночницы – одна из мер профилактики 

вирусных инфекций. Народная медицина». 

-Памятка для родителей: «Правила пожарной 

безопасности».  

-Индивидуальная беседа «Как говорят наши дети?»  

-Круглый стол с родителями «Как развивать 

любознательность детей?». 

Консультации:  

«Роль дидактической игры»  

«Как организовать выходной день с ребенком. 

«Безопасность наших детей». 

«Особенности общения с детьми в семье». 

-Беседы с родителями о событиях прошедшего дня. 

воспитатели 

 

Информационный 

блок 

-Напоминание о соблюдении режима ДОУ. 

-Доктор советует: «О необходимости проводить 

вакцинацию против гриппа». 

-Мастер – класс для родителей «Изготовление чесночных 

бус, кулонов для профилактики заболеваний верхних 

дыхательных путей». 

-Рекомендации о чтении сказок детям дома. 

-Индивидуальные беседы. «Формируем навыки 

самообслуживания  у ребёнка». 

-Объявление: «Принести запасную одежду для ребёнка».  

-Открытка-приглашение на осенний утренник. 

воспитатели 

медсестра 

Участие 

родителей в 

образовательной 

деятельности 

-Выставка поделок «Осенние фантазии». 

-Конкурс аппликаций из листьев «Осенние мотивы». 

Совместная работа дети-родители-педагог. 

-Анкетирование «Знаете ли вы своего ребёнка?». 

-Проект «Экологическая тропа» Помощь в изготовлении 

макета. 

-Праздник« В гости осень к нам пришла». 

-Помощь в уборке участка от листвы. Изготовление 

скамейки для детей. 

 

воспитатели, 

 

 

 

 

младший 

воспитатель. 

Информирование 

родителей с 

использованием 

средств ИКТ 

Ознакомление с новой информацией в разделе «Новости» 

на сайте ДОУ.  

Создать  группу  в Whatsapp , для общения и быстрой 

передачи информации. 

 

воспитатели 
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                                                            Ноябрь. 

 
Виды 

деятельности 

Активные формы работы Ответственны

е 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

-Родительское собрание групповое: «Духовно-

нравственное воспитание детей подготовительной 

группы». 
-Советы родителям: 

«Дети наше повторение». Работа над своими ошибками. 

-Папка- передвижка: «Физкульт – ура! Ура! Ура!» 

(памятки, рекомендации на тему ЗОЖ, профилактики 

нарушения плоскостопия, осанки; комплексы 

упражнений).  

-Консультации: 

«Как бороться с агрессивностью в поведении детей?» 

 «Как отвечать на детские вопросы»  

«Здоровые дети в здоровой семье».  

«Знакомим детей со временем». 

-Беседы с родителями о событиях прошедшего дня. 

 

воспитатели 

 

 

 

 

 

медсестра 

Информационный 

блок 

-Оформление наглядной агитации для родителей по 

необходимости применения ремней безопасности и 

детских удерживающих устройств в рамках месячника 

«Внимание, дети!». 

-Папка – передвижка. «Нашим дорогим мамам 

посвящается!». 

-Доктор советует: «Здоровый образ жизни.  Нужные 

советы». 

Рекомендации о закреплении знаний детей о времени года   

"Осень" дома. 

-Памятка для родителей по правовому воспитанию. 

 

воспитатели 

 

 

 

 

Медсестра 

Участие 

родителей в 

образовательной 

деятельности 

-Выставка рисунков: «Моя мама самая красивая». 

-Конкурс «Буроголовая гаичка – птица 2017 года». 

-Тест- анкета для родителей: «Состояние здоровья вашего 

ребёнка». 

-Проект. Изготовление макета «Куда ведёт тропинка». 

Помощь в изготовлении  животных из картона. 

-Праздник «День матери». 

-Перестановка мебели в спальной комнате, для удобства 

детей.  

-Провести заседание родительского комитета. Привлечь 

родительский комитет группы к помощи в изготовление 

выносного материала, который обеспечивает двигательную 

активность детей во время прогулок в осенний период. 

 

воспитатели 

 

 

 

 

Младший 

воспитатель. 

Информирование 

родителей с 

использованием 

средств ИКТ 

Ознакомление с документами по правам ребёнка на сайте 

ДОУ.  

Разослать объявление в группе Whatsapp о предстоящем 

празднике «День матери». 

воспитатели 
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                                                                     Декабрь. 
 

Виды деятельности Активные формы работы Ответственные 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

-Беседы по запросам родителей «Почтовый 

ящик»  

-Индивидуальные беседы с родителями: 

«Спортивная обувь для занятий физкультурой» 

-Папка- передвижка «Зима и зимние приметы». 

-Консультации: 

«В семье растет будущий первоклассник».   

«Что делать если ребенок не хочет убирать за 

собой игрушки»  

«Одежда детей в группе».  

«Первая помощь при обморожениях у ребенка» 

-Беседы с родителями о событиях прошедшего 

дня. 

 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

Медсестра 

Информационный 

блок 

-Режим дня: холодный период. Напоминание о 

соблюдении своевременного прихода детей в 

ДОУ 

-Доктор советует: «Инфекционные заболевания» 

Разместить информацию в уголке здоровья. 

-Оформление сезонного стенда «Здравствуй, 

гостья Зима!». 

-Антропометрические данные 2 квартал. 

-Поздравительная открытка «С Новым годом».  

-Изготовление газеты «Письма Деду Морозу». 

 

воспитатели 

Участие родителей в 

образовательной 

деятельности 

-Выставка поделок «Рождественская Ёлка». 

-Анкетирование; «Какие продукты вы считаете 

полезными». 

-Проект «Украшение раздевалки к Новому году» 

- Конкурс чтецов. «Рождественские встречи», 

День открытых дверей для родителей. 

-«Планета Мультипультия» - новогодний 

утренник для детей и родителей. 

-Совместные постройки из снега. Лепим 

крепость, строим горку. 

-Привлечь родителей к изготовлению наглядного 

материала по ПДД. 

 

воспитатели 

Информирование 

родителей с 

использованием 

средств ИКТ 

Ознакомление с правилами оплаты за детский 

сад на сайте ДОУ.  

Приказ о правилах безопасности в новогодние 

праздники. 

 

воспитатели 
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                                                                    Январь. 

 
Виды деятельности Активные формы работы Ответственные 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

-Беседы по вопросам родителей «Почтовый 

ящик»  

-Папка- передвижка « Будущие первоклассники». 

-Индивидуальная беседа на тему «Не 

переучивайте левшу». 

Консультации: 

-«Закаливание не только летом. Нужные советы».                   

- «Детские истерики». 

-«Готовим руку  дошкольника к письму». 

- «Всегда ли правильно звучит ваша речь». 

- «Занимательные опыты на кухне». 

 

воспитатели 

медсестра 

Информационный 

блок 

-Поместить статью в папку-передвижку для 

родителей «Как организовать физкультурный 

досуг дома» 

-Доктор советует: «Закаливание – одна из форм 

профилактики простудных заболеваний детей». 

Поместить информацию в Уголок здоровья. 

-Обратить внимание на смену информации о 

темах перспективного планирования на неделю. 

-Объявление: Оплата за детский сад до 20 числа 

каждого месяца. Просьба своевременно платить. 

-Поздравительная открытка с Рождеством! 

 

воспитатели 

 

 

медсестра 

Участие родителей в 

образовательной 

деятельности 

-Выставка рисунков «Зимний пейзаж». 

-Проект: Экологическая зимняя тропинка. 

Сделать деревянные таблички с названиями 

деревьев.  

-Праздник «До свидания, Ёлочка».  

-Спортивный праздник «Мама, папа, я – 

здоровая, и спортивная семья». Привлечь 5 семей 

к соревнованиям, организовать тренировки и 

репетиции в вечернее время.  

-Привлечь родителей к изготовлению кормушек 

для птиц. 

-Обратиться к родителям с просьбой о 

пополнении выносного материала: деревянные 

лопатки, ледянки и крупные формочки. 

-Привлечь родителей к украшению участка 

снежными постройками, гирляндами и 

игрушками, сделанными своими руками из 

бросового материала. 
 

воспитатели 

Информирование 

родителей с 

использованием 

средств ИКТ 

Ознакомление с документацией по выплате 

компенсаций родителям за оплату детского сада, 

на сайте ДОУ  

Разослать объявление в группе Whatsapp о 

репетиции к спортивному празднику. 

воспитатели 
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                                                                    Февраль. 

 
Виды деятельности Активные формы работы Ответственные 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

-Рекомендации о развитии мелкой моторики 

детей  в домашних условиях.  

-Беседы по вопросам и предложениям родителей 

«Почтовый ящик». 

-Папка- передвижка «Азбука общения с 

ребенком» 

-Консультации: 

«Что должны знать дети к концу года 5-6 лет». 

«Развитие представлений о цвете, форме, 

величине посредством развивающих игр»  

«Всё о детском питании» 

«Цветные фантазии или как цвета влияют на 

поведение детей». 

«Как внешний вид влияет на поведение 

человека». 

 

воспитатели 

Информационный 

блок 

-Индивидуальные беседы о необходимости 

дневного сна. 

Доктор советует: «Соблюдение режима в 

выходные дни». 

-Напоминание о соблюдении правил поведения 

во время открытых занятий в ДОУ. 

-Приглашение папам, дедушкам на праздник 

посвящённый «Дню защитника Отечества» 

-Оформить газету с рассказами детей «Папа – 

лучший друг!». 

 

воспитатели 

Участие родителей в 

образовательной 

деятельности 

-Выставка детских рисунков  «Мой папа». 

-Анкетирование пап и дедушек, «Каковы вы 

мужчины?». 

-Подготовка к спортивному празднику; 

Интеллектуальный конкурс «Почемучки». 

«Лучше папы друга нет». 

 -Индивидуальные беседы с папами «Кого вы 

считаете главным в воспитании ребенка?». 

-Праздник «Если хочешь быть здоров… » 
к 23 февраля. 

-Участие родителей в создании предметно- 

развивающей среды. Оформление и дизайн 

группы. 

 

воспитатели 

Информирование 

родителей с 

использованием 

средств ИКТ 

Ознакомление с чем-то на сайте ДОУ 

Провести опрос в группе Whatsapp «Выявление и 

анализ информации о том, какую роль в 

воспитании детей занимают папы и дедушки». 

 

воспитатели 
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                                                                     Март. 

 
Виды деятельности Активные формы работы Ответственные 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

 -Групповое родительское собрание 

«Особенности речевого развития детей старшего 

дошкольного возраста. 

-За круглым столом «Способы развития памяти 

ребенка 6-7 лет». 

-Беседы по вопросам и предложениям родителей 

«Почтовый ящик»  

-Папка- передвижка «Весна» 

-Консультации: 

«Подготовка к школе».  

«Общение детей со сверстниками». 

«Занимательная математика дома». 

 «Формировать у детей полезные привычки». 

- Памятка для родителей «Безопасные шаги на 

пути к безопасности на дороге». 

«Ребенок и дорога. Правила поведения на улицах 

города». 

 

воспитатели 

Информационный 

блок 

-Напоминание: привести в порядок спортивную 

форму. 

-Доктор советует: Памятка для родителей  «Как 

предупредить авитаминоз весной». 

-Подарки для любимых мам «Роднее мамы друга 

нет»  

-Организовать заседание родительского комитета 

по теме «Подготовка к выпускному балу». 

- Предложить родительскому комитету собрать 

материал для газеты «Как это начиналось». 

 

воспитатели 

Участие родителей в 

образовательной 

деятельности 

-Фотовыставка  «Мамочка любимая», выбрать 

инициативную группу для сбора фотографий. 

-Провести тест «Кактус»  

графическая методика М.А. Панфиловой   

-Праздник, посвященный Женскому дню 8 

Марта, с участием родителей. 

-Организовать посиделки «Моя мама – 

мастерица» (знакомство с хобби мам и их дочек, 

с семейными традициями). 

-Помощь в оформлении уголка для рукоделия. 

 

 

Информирование 

родителей с 

использованием 

средств ИКТ 

Ознакомление с новостями на сайте ДОУ. 

Инструктаж по технике безопасности « Чем 

опасна оттепель на улице». 

 

воспитатели 
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                                                         Апрель. 

 
Виды деятельности Активные формы работы Ответственные 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

-Беседы по вопросам родителей «Почтовый 

ящик»  

-Рекомендации по выполнению дыхательной 

гимнастики с детьми. 

-Беседа с родителями об использовании 

нетрадиционных методов в изобразительной 

деятельности. 

-Беседа «Детский рисунок – ключ к внутреннему 

миру ребенка». 

-Папка- передвижка «Игры и упражнения на 

развитие логического мышления». 

-Поместить информацию в папку-передвижку 

для родителей «Моделирование сказки в 

формировании математических представлений». 

-Консультации:«Подвижная игра как средство 

всестороннего развития личности ребенка» 

«Детские конфликты»  

«Взрослый мир в детских мультфильмах». 

«Игра – инсценировка как средство развития 

речи ребенка». 

 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

психолог 

Информационный 

блок 

-Доктор советует: «Причины плоскостопия и 

пути его профилактики» 

-Беседа с родителями  о предстоящей 

диагностике на конец учебного года 

-Поместить в папку-передвижку для родителей 

«Речевые игры по дороге в детский сад». 

-Объявление о прохождении медосмотра детей к 

школе. 

воспитатели 

медсестра 

Участие родителей в 

образовательной 

деятельности 

-С участием родителей устроить выставку ко 

дню космонавтики. 

-Проект: развлекательная программа для детей 

младшего возраста. Силами родителей и детей. 

-Досуг  вместе с родителями «Страна волшебная,  

«Здоровье».   

-Праздник «День смеха», оказать помощь в 

подготовке атрибутов для весёлых конкурсов. 

-«Мы выходим на субботник», совместная работа 

коллектива, родителей с детьми. Подготовка 

огорода к посевной. 

воспитатели 

Информирование 

родителей с 

использованием 

средств ИКТ 

Ознакомление с Санпином на сайте ДОУ. 

Разослать объявление в группе Whatsapp о 

предстоящем субботнике. 

воспитатели 

 

 

                                                             

 

                                                                  Май. 
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Виды деятельности Активные формы работы Ответственные 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

-Родительские собрание групповое «Итоги освоения 

программы выпускниками детского сада – с показом 

открытого занятия». 

 «Вот и стали мы на год взрослей». 

-Беседы по вопросам и предложениям родителей 

«Почтовый ящик». 

-Памятка для родителей «Искусство прощать и 

наказывать». 

-Консультации: 

«Режим будущего школьника». 

«Развитие математических способностей у детей 

дошкольного возраста в процессе изучения 

окружающего мира». «Адаптация детей в школе». 

воспитатели 

Информационный 

блок 

-Памятка для родителей «Основы нравственных 

отношений в семье». 

-Оформление стенда «Что мы узнали и чему 

научились».  

-Беседы с родителями о предстоящем летнем 

периоде: требования к одежде, режим дня в летний 

период и др. 

-Рекомендации родителям будущих 

первоклассников. 

-Доктор советует: «Упражнение для глаз». 

-Антропометрические данные за 2 полугодие. 

-Приглашение на выпускной бал! 

воспитатели 

Участие родителей 

в образовательной 

деятельности 

-Выставка  рисунков «Этих дней не смолкнет 

слава».  

-Выпуск газеты «Поздравления ко  Дню Победы». 

-Памятка для родителей «Создание благоприятной 

семейной атмосферы». 

-Презентация совместных проектов детей и 

родителей «Я и детский сад». 

-Утренник «До свидания, детский сад!» 

-Силами родителей фотогазета: «Вот  и стали мы на 

год взрослей». 

-Посадка кустарников.  Озеленение и 

благоустройство участка на территории совместно с 

родителями.  

Оформление зала и группы к выпускному балу. 

Пошив праздничных чехлов на стульчики для детей. 

воспитатели 

Информирование 

родителей с 

использованием 

средств ИКТ 

Ознакомление с достижениями коллектива за 

прошедший учебный год на сайте ДОУ.  Разослать 

объявление в группе Whatsapp 
 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

                                                          Июнь. 
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Виды деятельности Активные формы работы Ответственные 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

-Папка- передвижка «Безопасные шаги на пути к 

безопасности на дороге». 

-Беседы: 

«Домашний игровой уголок». 

«Наказывая, подумай – Зачем?». 

«Секреты воспитания вежливого ребенка». 

«Плохие слова. Как отучить ребенка ругаться». 

-Консультации: 

«Опасности, подстерегающие вас летом»  

«Советы родителям по охране жизни и здоровья 

детей». 

воспитатели 

Информационный 

блок 

-Доктор советует: «Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья!». (Солнечные и воздушные 

ванны, профилактика теплового удара.) 

-Расписание мероприятий на летний период. 

воспитатели 

медсестра 

Участие родителей в 

образовательной 

деятельности 

-Выставка лучших поделок, рисунков 

выпускников совместно с родителями. 

- Практикум «Мы теперь уже большие – 

подготовка к школе». 

-Праздник «День защиты детей» Помощь в 

показе мини-спектакля. 

-Привлечь родителей к изготовлению атрибутов 

для игр на прогулке. 

 

воспитатели 

Информирование 

родителей с 

использованием 

средств ИКТ 

Ознакомление с Фоторепортажем  о подготовке и 

ходе летней оздоровительной компании  на сайте 

ДОУ 

 

воспитатели 

                                                                               

                                                                        Июль. 

 
Виды деятельности Активные формы работы Ответственные 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

-Беседы по вопросам и предложениям родителей 

-Папка- передвижка «Травник»  

-Консультации: 

 «Бывает ли отдых интересным и полезным?» 

«Какие игрушки нужны вашим детям?». 

воспитатели 

Информационный 

блок 

-Уголок здоровья: «Как организовать летний 

отдых детей». 

«Первая помощь при отравлении». 

воспитатели 

Участие родителей в 

образовательной 

деятельности 

-Выставка  рисунков «Полевые цветы». 

-Праздник: «День семьи, любви и верности».  

-Привлечь родителей к ремонту кроватей в 

спальне. 

 

воспитатели 

Информирование 

родителей с 

использованием 

средств ИКТ 

Разослать объявление в группе Whatsapp о 

предстоящем празднике, принести сувениры для 

ярмарки. 

воспитатели 

                                                                     Август. 
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Виды деятельности Активные формы работы Ответственные 

Психолого-

педагогическое 

просвещение 

-Беседы по запросам родителей  

-Беседа «Безопасное детство». Правила 

безопасности и умению находить выход из 

разных ситуаций: один дома, встреча с 

незнакомыми людьми, поведение во дворе и др. 

-Папка- передвижка: «Грибы съедобные и 

несъедобные». 

-Консультации: 

«Все о компьютерных играх». 

воспитатели 

Информационный 

блок 

-Консультация для родителей по вопросам 

профилактики кишечных инфекций. 

воспитатели 

Участие родителей в 

образовательной 

деятельности 

-Выставка поделок «Грибная корзинка». 

-Проект: Экологическая тропа.  

Завершение реконструкции силами родителей и 

педагогов. 

-Праздник «День физкультурника» 

 

Информирование 

родителей с 

использованием 

средств ИКТ 

Ознакомление с планом на новый учебный год на 

сайте ДОУ. Работа с вновь поступившими 

родителями. Разместить объявление о 

родительском собрании. 

воспитатели 

 

 




