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ДЕТСКОЕ ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ  

В ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ 

 
 

«Самое лучшее открытие – то, которое 

ребенок делает сам» 

 Ребёнок-дошкольник активно стремится 

узнать об окружающем его мире как можно 

больше. Наряду с игровой активностью, 

огромное значение в развитии личности 

ребёнка имеет познавательная деятельность, в процессе которой формируется 

способность к начальным формам обобщения, умозаключения. У детей возникает 

интерес, когда они сами могут обнаружить новые свойства предметов, их сходство 

и различия, предоставление им возможности приобретать знания самостоятельно. 

Усваивается всё прочно и надолго, когда ребёнок слышит, видит и делает сам. 

Родители порой безумно устают от чересчур любопытного дошкольника. Однако 

процесс объяснения физических явлений можно превратить в забавную или 

занятную игру. Если вы введете себе в правило хотя бы пару раз в неделю 

проводить опыты и эксперименты для детей в домашних условиях, то не только 

поможете им лучше узнать этот мир, но и проведете весело время вместе. 

 

Как окрашиваются цветы 

Чтобы наглядно объяснить ребенку, как растения 

получают влагу из земли, вам понадобится: пара 

стаканов и пищевых красителей, а также белоснежные 

листья капусты. Наливаем в стаканы воду, добавляем 

красители. Затем аккуратно ставим в окрашенную 

жидкость белые листья капусты. Постепенно они 

полностью окрашиваются в тот цвет, который вы 

добавляли в воду. Точно таким же образом деревья, 

растения и цветы получают влагу из почвы – по 

тоненьким капиллярам она поднимается вверх. 



Как образуются облака 

На небе столько всего интересного – и солнце, и 

облака. А вот откуда они берутся? 

Этот эксперимент рассчитан на детей, которым 

интересно будет смотреть на облака и дождь в 

собственном доме. Возьмите трехлитровую банку и 

налейте немного горячей воды. Сверху вместо крышки 

ставим тарелку и кладем лед – пар, поднимаясь от 

горячей воды, столкнется с низкой температурой льда и 

превратится в облако. Чем больше пара будет 

скапливаться у поверхности, тем быстрее появятся крупные капли – пойдет дождь. 

 

Как плавает рыбка 

Этот эксперимент поможет 

объяснить ребенку, как плавает 

рыбка или подводная лодка. Все, 

что понадобится – это 

виноградина и газированная вода. 

Наливаем воду в прозрачный 

стакан, опускаем туда же 

виноградинку. Поскольку она 

тяжелая, то быстро опустится в воду. 

Но вот чудо! Вскоре ее окружат пузырьки воздуха, которые быстро поднимут нашу 

«рыбку» на поверхность. Как только виноградина окажется у края воды, она тут же 

опустится вниз и все повторится опять – процесс практически бесконечный. Также 

работают легкие у рыбок. 

Как сделать невидимые чернила 

Ребенок любит играть в разведчика? 

Научите его писать секретные 

послания. Для этого необходим лист 

бумаги и невидимые чернила – молоко 

(безопасный вариант) и сок лимона 

или уксус. 

При помощи кисточки или спички нарисуйте рожицу на листке бумаги или 

напишите короткое послание. Теперь осталось только зажечь огонь и аккуратно 

нагреть бумагу, не подпалив ее. Невидимое станет видимым. 

 



Что нужно делать, чтобы поддержать активность в познавательной деятельности 

ребенка  

1. Поощрять детскую любознательность и всегда находить время для ответов на 

детское «почему?» 

2. Предоставлять ребенку условия для действия с разными вещами, предметами, 

материалами. 

3. Побуждать ребенка к самостоятельному эксперименту при помощи мотива. 

4. В целях безопасности существуют некоторые запреты на действия детей, 

объясняйте, почему этого нельзя делать. 

5. Поощряйте ребенка за проявленную самостоятельность и способность к 

исследованию. 

6. Оказывайте необходимую помощь, чтобы у ребенка не пропало желание к 

экспериментированию. 

7. Учите ребенка наблюдать и делать предположения, выводы. 8. Создавайте 

ситуацию успешности. 

 

 

Чего нельзя делать? 

 

1. Нельзя отмахиваться от вопросов детей, ибо любознательность — основа 

экспериментирования. 

2. Нельзя отказываться от совместной деятельности с ребенком, так как ребенок не 

может развиваться без участия взрослого. 

3. Нельзя ограничивать деятельность ребенка: если что-то опасно для него, сделайте 

вместе с ним. 

4. Нельзя запрещать без объяснения. 

5. Не критикуйте и не ругайте ребенка, если у него что-то не получилось, лучше 

помогите ему. 

6. Нарушение правил и детская шалость — разные вещи. Будьте справедливы к 

своему ребенку. 

7. Не спешите делать за ребенка то, что он может выполнить сам. Проявляйте 

спокойствие и терпение. 

8. Дети бывают, импульсивны, будьте терпеливы и спокойны по отношению к ним. 

 

 

Желаем успеха в воспитании юного почемучки! 
 

 

 

 


