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Мама с папой крепко спят,  
На работу не спешат.  
Мне не надо в детский сад,  
Там сегодня нет ребят.  
Ведь сегодня день такой,  

День сегодня - выходной.  
Что мы нынче делать будем?  
Это вместе мы обсудим.  
Сяду к папе на кровать –  
Станем вместе обсуждать.  

 
 

 

 

 

 

 



 

 

Уважаемые родители! 

 Скоро наступят долгожданные выходные, новогодние каникулы. 

Новогодние праздники - это сказочное время не только для детей, но и 

для родителей. Отдых в период новогодних каникул должен быть 

полезным, увлекательным, чтобы дети вспоминали об этом с радостью и 

позитивом. Для того чтобы отдых запомнился, понравился и стал 

максимально полезным, хочу предложить вам небольшую консультацию-

подсказку с предложениями, как интересно провести эти замечательные 

дни. Постарайтесь комбинировать шумные развлечения и тихий отдых, 

походы в гости и семейные вечера. Выберите развлечения, которые будут 

интересны не только детям, но и всей вашей семье. Родители тоже 

имеют право на интересный и полезный отдых. Сходите с ребенком на 

Новогоднее представление. А  

 

 

 

 



 

 

после обязательно обсудите с ребенком, что он видел: какие были 

главные герои, что они делали, что чувствовали, какие герои были 

положительные или отрицательные. Дома предложите ребенку 

пересказать сюжет кому-то из членов семьи (папе, сестре, бабушке). 

Расспросите своего чада, что больше всего ему запомнилось. Пусть дома 

ребенок нарисует главных героев или какую-нибудь сценку, поиграет в 

такую же сказку или придумает свое продолжение. Обязательно 

устраивайте всей семьей выходы на природу несколько раз, я уверена, 

что у вас надолго останется ощущение хорошего полноценного отдыха и 

веселого зимнего праздника. Вырезать снежинки, делать ёлочные 

игрушки и гирлянды, учиться красиво паковать подарки можно до самого 

Старого Нового года. И конечно, книга… Дед Мороз против не будет, 

точно: читать каждый день ребенку хотя бы по одной сказке. Читайте 

детям сказки, читайте вместе с детьми.  

 

 

 



 

 
Читать сказку нужно так, чтобы ребенок сопереживал поступкам героев, с 
восторгом воспринимал добро, и всей душой противостоял злу. Ведь 
сказка помогает формировать речь ребенка, его эмоциональную жизнь, 
воспитывает умение удивляться разнообразию мира, развивает 
воображение и фантазию. 

Дорогие родители! 
Как бы вы ни задумали провести выходные дни с детьми, это должно 
нравиться и вам, и вашим детям. Выкиньте на время из головы все свои 
проблемы и расслабьтесь. Главное – чтобы удовольствие получила вся 
семья. Вот секрет счастливых семейных праздников. Очень хочется 
надеется, что эта консультация-подсказка поможет, вам родителям 
организовать совместный отдых с детьми. И подарит много радостных, 
запоминающихся минут.  
Счастливого Нового года и Рождества!                                                  


