
Перспективный план работы с детьми среднего 

дошкольного возраста по теме  

«Нетрадиционные техники рисования» 

 
Цель: повышение своего теоретического уровня профессионального 

мастерства и компетентности. 

Задачи: 

Работа над данной программой профессионального самообразования 

поможет мне: 

- научить детей находить новые способы для художественного 

изображения; 

- научить детей передавать в работах свои чувства с помощью 

различных средств выразительности; 

- сформировать активность и самостоятельность детей в 

изобразительной деятельности;  

- повысить самооценку детей их уверенность в себе; 

- развить творческие способности, любознательность, 

наблюдательность;  

- сплотить детский коллектив. 

Сроки Содержание работы Практические 

выходы 

Изучение методической литературы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение года 

1. Давыдова Г. Н. 

Нетрадиционная техника 

рисования в детском саду. 

Ч. 1. – М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2007. – 

80 с. 

2. Давыдова Г. Н. 

Нетрадиционная техника 

рисования в детском саду. 

Ч. 2. – М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2008. – 

72 с. 

3. Денисова М. Ю. 

Чудесные ладошки: 

развиваем художественно-

творческие способности, 

мышление и воображение 

Собран 

дополнительный 

материал по 

нетрадиционным 

техникам рисования 

для детей 

дошкольного 

возраста из Интернет 

– источников. 

 

 

Разработан сборник 

консультаций для 

работы с родителями 

«Значение нетрадици

онных техник рисова

ния  

для развития 



дошкольников: пособие для 

педагогических 

учреждений, 

обеспечивающих получение 

дошкольного образования. – 

Мозырь: Белый ветер, 2011. 

– 45с. 

4. Казакова Р.Г., Сайганова 

Т.И. Рисование с детьми 

дошкольного возраста: 

Нетрадиционные техники, 

планирование, конспекты 

занятий. – М.: Сфера, 2005. 

– 155 с. 

5. Казакова Р.Г., Сайганова 

Т.И., Седова Е.М., Слепцова 

В.Ю., Смагина Т.В. 

Рисование с детьми 

дошкольного возраста: 

Нетрадиционные техники, 

планирование, конспекты 

занятий. - М: ТЦ Сфера, 

2004. 

6. Никитина А.В. 

Нетрадиционные техники 

рисования в детском саду –

СПб: "КАРО” 2007. 

7. Никитина А.В. 

Нетрадиционные техники 

рисования в детском саду: 

планирование, конспекты 

занятий: пособие для 

воспитателей и 

заинтересованных 

родителей.– СПБ.: КАРО, 

2008.– 90 с. 

8. Немешаева Е. Рисуем 

пальчиками. Первые уроки 

рисования. Для самых 

маленьких – М.: ООО 

творческих 

способностей 

ребёнка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Астрель, 2012. – 80 с. 

9. Нетрадиционные 

художественные техники в 

творчестве дошкольников: 

Учеб-метод. пособие под 

ред. Коротких О.В. – Елец: 

ЕГУ им. И.А. Бунина, 2008. 

– 320 с. 

10. Пищикова Н.Г. Работа с 

бумагой в нетрадиционной 

технике – М: ООО 

"Скрипторий 2003” 2006. 

11. Фатеева А.А. Рисуем без 

кисточки. - Ярославль: 

Академия развития: 

Академия Холдинг, 2004. 

 

 

 

Методическая работа 

 

 

 

 

Сентябрь 

Проведение наблюдения и 

выявление уровня 

овладения детьми 

изобразительной 

деятельностью по разным 

направлениям. 

Заполнение таблицы 

наблюдения за 

детьми и выявление 

индивидуального 

уровня овладения 

изобразительной 

деятельностью по 

разным 

направлениям на 

начало учебного 

года. 

 

 

Декабрь 

Обобщение 

педагогического опыта 

работы по нетрадиционной 

технике рисования. 

Подбор 

методического 

оснащения. 

Пополнение 

методической 

копилки. 



Февраль Составление анкет для 

проведения анкетирования 

на тему «Развитие 

творческих способностей у 

детей дошкольного 

возраста» 

Бланки анкет по 

данной теме. 

Май Проведение наблюдения и 

выявление уровня 

овладения детьми 

изобразительной 

деятельностью по разным 

направлениям. 

Заполнение таблицы 

наблюдения за 

детьми и выявление 

индивидуального 

уровня овладения 

изобразительной 

деятельностью по 

разным 

направлениям на 

конец учебного года. 
 

 

Месяц Мероприятие 

Сентябрь Знакомство с теоретическими знаниями о нетрадиционной 

технике рисования, диагностика знаний и умений детей по 

образовательной области «Художественное творчество» 

(рисование) на начало учебного года 

Октябрь Конспект занятия «Рисование яблока ватными палочками» 

Ноябрь «Здоровье – чистые руки» (рисование ладошками) 

Декабрь Конспект НОД на тему «Волшебные снежинки» 

Январь Конспект НОД «Зимующие птицы» 

Изобразительная деятельность -  пластилинография 

«Снегирь» 

Февраль Конспект НОД печать поролоном с трафаретом 

 «Подарим маме вазу» 

Март Конспект НОД “Цветы для мамы” (техника «Ниткография») 

Апрель 
Конспект НОД в нетрадиционной технике рисования по 

мокрому листу «Весеннее небо» 

Май Выставка детских рисунков 

 


