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Памятка для родителей 

« Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности» 

Пожарная безопасность дома ( в квартире) 

 

1. Выучите и запишите на листке бумаги ваш адрес и телефон. Положите этот 

листок рядом с телефонным аппаратом. 

2. Не играйте дома со спичками и зажигалками. Это может стать причиной 

пожара. 

3. Уходя из дома или комнаты, не забывайте выключить электроприборы, особенно 

утюги, обогреватели, телевизор, светильники и т.д. 

4. Не суши бельё над плитой. Оно может загореться. 

5. В деревне или на даче без взрослых не подходи к печке и не открывай печную дверь. 

От выпавшего уголька может загореться дом. 

6. Ни в коем случае не зажигай фейрверки, свечи или бенгальские огни без взрослых. 

Газовая плита 
1. Если вы почувствовали запах газа, не включайте свет и электроприборы, не 

зажигайте спички, а сразу же сообщите об этом  взрослым. Срочно проветри 

комнату. 

2. При запахе газа звоните в газовую службу от соседей. Телефон газовой службы 04. 

3.Не играй в кухне , особенно при включенной газовой плите. 

4. Уходя из дома, проверьте, закрыты ли газовые  комфорки. 

5. Никогда не висите на газовых трубах. 

Электроприборы 
1. Не пользуйтесь неисправными  электроприборами. 

2. Не дотрагивайтесь до электроприборов мокрыми руками. 

3. Не пользуйтесь электроприборами в ванной. 

4. Не накрывайте лампы и светильники тканью или бумагой. 

5. Не оставляйте включенными утюг и др. электроприборы. 

Домашние вещи 
1 не играйте со спичками, зажигалками, свечами, бенгальскими огнями, петардами. 

2. Не играйте с аэрозольными баллончиками. 

Пожарная безопасность в деревне 
1. В деревне или на даче без взрослых не подходи к печи и не открывай печную дверцу. 

Оттуда могут выскочить уголёк или искра и стать причиной пожара. 

2. Никогда не прикасайся голыми руками к металлическим частям печки. Ты можешь 

получить серьёзные ожоги. 

3. Не трогай без разрешения взрослых печную заслонку. 

Пожарная безопасность в лесу 
1. Пожар- самая большая опасность в лесу, поэтому не разводи костёр без взрослых. 

2. Никогда не балуйся со спичками и не разжигай костёр в сухую и жаркую погоду. 

Достаточно одной спички или искры от фейрверка, чтобы лес загорелся. 

3. Не выжигай траву под деревьями, на прогалинах,на полях и лугах. 

4. Не оставляй на полянах бутылки или осколки стекла. 



5. Если вы оказались в лесу во время лесного пожара, определите направление ветра и 

направление распространения огня. Выходите из леса в сторону откуда дует ветер. 

6. Выйдя из леса, обязательно сообщи о пожаре взрослым. 

При пожаре в квартире 
1. Вызовите пожарную охрану по телефону 01. 

2. немедленно покиньте помещение, закройте за собой дверь. 

3. Двигайтесь к выходу ползком или пригнувшись. 

4. Накройте голову плотной мокрой тканью. 

5 Дышите через мокрый носовой платок. 

6. Сообщите о пожаре соседям, завитее на помощь. 

7. Не пользуйтесь лифтом.  

 

 

 

Памятка для родителей 

«Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности»  

 
 

1. Выучите и запишите на листке бумаги ваш адрес и телефон. Положите этот 

листок рядом с телефонным аппаратом. 

2. Не играй дома со спичками и зажигалками. Это может стать причиной пожара. 

3. Уходя из дома или из комнаты, не забывай выключать электроприборы 

(особенно утюги, обогреватели, телевизор, светильники и т. д.) 

4. Не суши белье над плитой. Оно может загореться. 

5. На даче без взрослых не подходи к печке и не открывай печную 

дверцу.                       От выпавшего уголька может загореться дом. 

6. Ни в коем случае не зажигай свечи или бенгальские огни без взрослых. 

Газовая плита 

1. Если вы почувствовали запах газа, не включай свет и электроприборы, а сразу 

же сообщите об этом взрослым. Срочно проветри комнату. 

2. При запахе газа звони в газовую службу от соседей. 

3. Не играй на кухне, особенно при включенной газовой плите. 

4. Уходя из дома, проверь, закрыты ли газовые конфорки. 

5. Никогда не виси на газовых трубах. 

Электроприборы 

1. Не пользуйся неисправными электроприборами. 

2. Не дотрагивайся до электроприборов мокрыми руками. 

3. Не пользуйся электроприборами в ванной. 

4. Не накрывай лампы и светильники тканью или бумагой. 

5. Не оставляй включенными утюг и другие электроприборы. 

Домашние вещи 

1. Не играй дома со спичками, зажигалками, свечами, бенгальскими огнями. 

2. Не играй с аэрозольными баллончиками. 

 

 



 
 

 

«ПОМНИТЬ ПРАВИЛА ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ»  
 

Обеспечение собственной безопасности и сохранение здоровья – одна из 

важнейших сторон практических интересов человечества с древних времён до наших 

дней. 

Особую тревогу мы испытываем за самых беззащитных граждан-маленьких 

детей. Ребёнок очень часто является источником опасности. Своими действиями или 

бездействием он может создать для себя и окружающих реальную угрозу жизни и 

здоровью. Однако из самых распространённых причин чрезвычайных событий 

является пожар. Огонь может быть и другом, и врагом. Сила у друга-огня большая-

пребольшая. Но если с этой силой обращаться не умно, то огонь может стать 

страшным, коварным врагом. Чтобы это не было, дети всегда должны осторожно 

обращаться с огнём, газом, электричеством, внимательно присматривать за младшими 

братишками и сестрёнками, за всеми малышами. Ведь очень большое количество 

пожаров связано с детской шалостью. 

Пожар может возникнуть от спички – чиркнул, бросил беспечно – пожар; пожар 

может возникнуть и от телевизора, утюга и других приборов, оставленных без 

присмотра. Нельзя шалить с легковоспламеняющимися и горючими жидкостями: 

бензином, ацетоном, лаками, красками. Они очень огнеопасны. 

По какой бы причине не возник пожар, вы должны позвонить в пожарную 

службу по телефону «01». 

Правила поведения во время пожара. 

-если есть возможность немедленно надо покинуть квартиру и позвонить в 

пожарную охрану по телефону «01» или попросить об этом взрослых; 

-если не можешь убежать из горящей квартиры, сразу же позвони по телефону 

«01» и сообщи пожарным точный адрес; 

(улица, номер дома, номер квартиры, где и что горит) 

-если нет телефона и не можешь выйти из квартиры, сразу зови на помощь из 

окна криком «пожар». 

-при пожаре дым гораздо опаснее огня, поэтому старайся продвигаться к выходу 

ползком – внизу дыма меньше; 

-при пожаре никогда не садись в лифт, он может отключиться. Спускаться 

можно только по лестнице. 

-ожидая пожарных, не теряй головы и не выпрыгивай из окна. 

Закрой рот и нос влажной тканью. Помни, тебя обязательно спасут. 

-когда приедут пожарные, во всём их слушайся и не бойся, они лучше знают, как 

тебя спасти; 

-обязательно закрой дверь в комнату, где начался пожар. 

Уважаемые родители! Если Вы поможете своим детям запомнить правила 

пожарной безопасности, то избежите беды! 

Будьте осторожны с огнём!!! Пусть огонь всегда будет только вашим другом. 
 



 Советуем прочитать детям:   
Волынский Т. Кошкин дом. 

Гардернес Э. Сказка о заячьем теремке и 

опасном коробке. 

Житков Б. Пожар в море. Пожар. Дым. 

Ильин Е. Солнечный факел. 

Иоселиани О. Пожарная команда. 

Куклин Л. Сталевар. Кузнец. Пожарный. 

Маршак С. Кошкин дом. Вчера и сегодня 

(отрывок). Пожар. Рассказ о неизвестном 

герое. 

Михалков С. Дядя Степа (отрывок). 

Новичихин Е. Ноль — один. Спички. 

Оленев К. Красная машина. 

Орлова Д. Как Стобед хотел испугать 

волка, а сам чуть не сгорел. 

Пермяк Е. Как Огонь Воду замуж взял. 

Распутин В. Костер. 

Смирнов О. Степной пожар. 

Сухомлинский В. Воробышек и огонь. 

Толстой Л. Пожар. Пожарные собаки. 

Фетисов Т. Куда спешат красные машины. 

Холин И. Как непослушная хрюшка едва не 

сгорела. 

Хоринская Е. Спичка-невеличка 

Цыферов Г. Жил на свете слоненок. 

Чуковский К. Путаница. 

Яковлев Ю. Кто о чем поет? 

  

 

 

 

 

  

В случае возникновения 

пожара или запаха дыма, 

немедленно звоните по 

телефону: 

«01» или «112» 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Чаще беседуйте с детьми 

о мерах пожарной 

безопасности 

 

 

МБДОУ  №40 «Медвежонок» 

   

Буклет 
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Памятка  

для родителей 

« Помогите детям 

запомнить правила 

пожарной 

безопасности» 



 

Уважаемые родители! 

Помните об опасности 

возникновения пожара в доме 

 Выучите и запишите на листе бумаги 

ваш адрес и  телефон. Положите этот 

листок рядом с   телефонным аппаратом. 

 Храните спички и зажигалки в 

недоступном для детей месте. 

 Научите малышей говорить вам, когда 

они находят спичку или зажигалку. 

 Помните, что даже зажигалки с 

устройствами защиты от зажигания 

детьми не обеспечивают полной 

защиты, и хранить их нужно в 

безопасном месте. 

 При проявлении ребенком интереса к 

огню, объясните ему спокойно и твердо, 

что спички и зажигалки  - это предметы 

для взрослых, с которыми надо быть 

осторожными. 

 Не разрешайте детям близко подходить 

к работающей плите и включенным 

нагревательным приборам. 

 Учите детей правильному 

использованию бытовыми 

электроприборами. 

. 

Берегите себя и своих близких 

и не забывайте, что самая 

доходчивая форма обучения – 

личный пример! 

Объясните детям, как они должны 

поступать, если начался пожар, а 

взрослых дома нет! 

 Обнаружив пожар, немедленно 

позвонить по телефону – «01», по 

сотовому «112», сообщить что горит, 

адрес и фамилию. 

 Предупредить о пожаре 

соседей, если необходимо, они помогут 

ребенку вызвать пожарных. 

 НЕЛЬЗЯ прятаться под 

кровать, в шкаф, под ванну, а нужно 

постараться выйти из помещения. 

 Ребенку необходимо ЗНАТЬ: 

дым гораздо опаснее огня. В задымленном 

помещении – закрыть нос и рот мокрой 

тряпкой, лечь на пол и ползти к выходу – 

внизу дыма меньше. 

 При пожаре в подъезде 

пользоваться лифтом запрещается. Он 

может отключиться. 

 Ожидая приезда пожарных, 

СОХРАНЯТЬ СПОКОЙСТВИЕ! 

 Когда приедут пожарные, 

выполнять все их указания. 
 

 

Небольшой очаг пожара, 

возникший на ваших глазах, можно 

потушить самостоятельно! 

 Нужно иметь дома 

огнетушитель и уметь с ним обращаться. 

Его можно использовать только в первые 

минуты пожара, когда очаг возгорания 

небольшой. 

 Горящий мусор в мусорном 

ведре нужно залить водой. 

 Загоревшую кухонную 

прихватку, занавеску или полотенце – 

бросить в раковину и тоже залить водой. 

 Не заливайте горящее масло 

водой, потому что масляные брызги полетят 

во все стороны и обожгут вас. Просто 

быстро закройте сковородку крышкой.  

 Горящие электрические 

приборы заливать водой тоже нельзя. 

Отключите их от сети, и перекройте доступ 

воздуху (песком, стиральным порошком, 

землей из горшков с цветами, или плотной 

тканью). 

 Если вы заметили пожар на 

балконе, надо обязательно попытаться 

потушить огонь водой или любыми 

другими подручными 

средствами,  поскольку пламя в таких 

случаях быстро перекидывается на 

квартиры верхних этажей.   
 



 


