
Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности 
на  месяц  Январь. 

 

Тема месяца: «В мире много интересного, нам порою неизвестного» 

 

Цель: Формирование основ безопасности, развитие любознательности и 
познавательной активности. 
 

Итоговое мероприятие месяца:  «Азбука безопасности» 

 
Ответственные за проведение итогового мероприятия: воспитатели 

 

Темы недели: 
Где здоровье – там и я, 
со здоровьем мы друзья! 

 

Мир, который меня 
окружает и приборы, что 
нам помогают. 

Дома и  на улице ты 
оглянись, в своей 
безопасности ты убедись. 

Обучающие: 
Способствовать развитию у 
детей познавательного 
интереса к своему организму 
и его возможностям. 
Формировать у детей 
представления: 
- о способах укрепления 
здоровья зимой, зимних  
видах спорта;  
- о правильном питании, его 
значении в жизни человека. 
Развивающие: 
освоить правила безопасного 
поведения людей зимой.  
Совершенствовать 
практические навыки 
здорового образа жизни 

Воспитательные: 
воспитывать бережное и 
заботливое отношение к 
своему здоровью и здоровью 
окружающих.  

Обучающие: 
Знакомить детей с 
бытовыми 
электроприборами.  
Развивающие: 
Формировать 
представления о правилах 
безопасного поведения 
детей во время работы 

электроприборов в детском 
саду и дома. 
Воспитательные: 
Воспитывать интерес к 
совместной деятельности 
детей и взрослых при 
изготовлении  атрибутов к 
играм 

Обучающие: 
Систематизировать 
представления детей о 
поведении в опасных 
ситуациях.  
 Развивающие: 
Предостерегать от контактов 
с незнакомыми людьми на 
улице и дома. 
 Воспитательные: 
Воспитывать у детей 
проявлять осторожность и 
осмотрительность  
 

  

 


